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भारतीय ज्ञान परिंपरा: िैसदक गसित और चररत्र सनमााि एििं व्यसित्ि का  मग्र सिका  सिषय पर 

सत्रसदि ीय कायाशाला का शुभारिंभ 

डॉक्टर हरीस िंह गौर सिश्वसिद्यालय,  ागर एििं सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या , नई सिल्ली के  िंयकु्त ित्त्िािधान में भारिीय ज्ञान 

परिंपरा: िसैिक गसिि और चररत्र सनमााि एििं यकयसक्तत्ि का  मर व सिका  सि य पर िीन सिि ीय राट्रीयीय कायािाला का िभुारिंभ 

िसैिक परम्पराओ िं के अन ुार हुआ. कायाक्रम की िरुुआि में  म्बद्ध महासिद्यालयों एििं सिश्वसिद्यालय के ध्िजारोहि  े हुआ. 

इ ी िौरान िसैिक मिंत्रोच्चार सकया गया. कायाक्रम का प्रारिंभ ििेी  रस्ििी एििं डॉ. गौर की प्रसिमा पर माल्यापाि एििं िीप 

प्रज्जज्जिलन के  ाथ हुआ.  

िेदों  े सनकली है लोकतिंत्र एििं न्याय की धारा- न्यायाधीश अरुि कुमार स िंह 

कायाक्रम में मखु्य असिसथ के रूप में श्री अरुि कुमार स िंह, सजला एििं  त्र न्यायाधीि  ागर ने अपने उद्बोधन की िरुुआि 

 िंस्कृि के श्लोक  े करिे हुए कहा सक ििे एििं परुाि भारिीय ज्ञान के िटिकृ्ष हैं सज में ब्रह्म का स्िरुप सनसहि ह.ै जो ब्रह्म को 

जानिा ह,ै िही  िाज्ञानी ह.ै उन्होंने कहा सक  भी मोक्षगामी बनें. यकयसक्त को स र्ा  ज्ञानिान ही नहीं होना चासहए उ का ज्ञान 

 ामासजकिा और ि ूरे के सलए सहिकारी होना चासहए. 

उन्होंने स्ििेउपसन ि का उल्लेख करिे हुए िसैिक ज्ञान एििं 

िास्त्राथा का महत्ि बिाया. उन्होंने कहा सक रामायि में 

असधकार और त्याग ही  िोपरर ह.ै लोककल्यािकारी राज्जय 

की स्थापना असधकार और त्याग  े ही हो  किी है.  त्ता 

उ के पा  हो जो िसक्त का उपा क हो. उन्होंने यह भी कहा 

सक ििे  े सिज्ञान के स द्धािंि सनकले हैं यह बाि इ रो के 

अध्यक्ष ने भी कही ह ै सज  े हमें िसैिक ज्ञान के महत्ि के 

बारे में पिा चलिा ह.ै 

िैसश्वक चुनौसतयों के  मक्ष  मर्ा सिकल्प हैं िैसदक परम्पराएिं- डॉ. अतुल कोठारी 

 ारस्िि िक्तयकय ििेे हुए सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या  के राट्रीयीय  सचि डॉ. अिुल कोठारी ने अपने उद्बोधन में कहा सक 

कायािाला के िोनों सि यों पर सिश्वसिद्यालय पहले  े काया कर रहा है. भारिीय परिंपरा का पररचायक यही ह ै सक पहले काम 

सकया जाए, उ के बाि प्रचार सकय़ा जाए. उन्होंन ेकहा सक ये आनिंि की बाि ह ै सक सिक्षा जगि में नेितृ्ि िनेे का काम डॉ. 

हरीस िंह गौर सिश्वसिद्यालय कर रहा ह.ै भारिीय ज्ञान परिंपरा का आधारभिू ढािंचा चररत्र सनमााि एििं यकयसक्तत्ि सिका  ह.ै उन्होंने 

यह भी कहा सक भारिीय ज्ञान बहुि यकयापक ह ैऔऱ इ का अध्ययन िसुनया के प्रस द्ध सिद्वान कर रह ेहैं. आत्मसनभार भारि,  
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भारिीय ज्ञान परिंपरा का एक अिंग ह.ै उन्होंने कहा सक पाठ्यक्रमों की  मीक्षा  मय- मय पर होनी चासहए. सिक्षा में ििे काल 

और पररसस्थसियों के अन ुार सनरिंिर प्रिाह बने रहना चासहए. लगािार सचिंिन मिंथन होना चासहए.  

उन्होंने प्रश्न करिे हुए कहा सक ‘ि धुैि कुटुम्बकम’ का सिचार स र्ा  भारि ने ही क्यों सिया, इ  पर सिचार करने की आिश्यकिा 

ह.ै हमारी  िंस्कृसि में एकत्ि की परिंपरा रही ह.ै हमें अपनी 

परम्परा  े जड़ुकर आधसुनकिा को अपनाना चासहए. भारिीय 

 िंस्कृसि में अल्पसिराम की बाि ह,ै न सक पिूासिराम की. उनके 

अन ुार बच्चों पर अिंर वेजी सिक्षा नहीं थोपी नहीं जानी चासहए 

और इ का ध्यान नई सिक्षा प्रिाली में रखा गया है. उन्होंने 

कहा सक भारि का इिंसडया नहीं हो  किा. इ ीसलए हमें 

यथािि िब्िों का उपयोग करना चासहए. एक छात्र को िब्िों 

के भाि  मझने की जरूरि होिी ह.ै भारिीय सिक्षा असधगम 

प्रसक्रया में 32 प्रकार की सिक्षि पद्धसियों का उल्लेख ह.ै 

उन्होंने सिश्वसिद्यालय स्िर की सिक्षा यकयिस्था में िीन प्रकार के बिलाि का आिाह्न सकया. सज में प्रथम ि ा में िोध में 

उन्मखुीकरि, िोध में प्रयोगात्मक काया 50:50 के अनपुाि में िथा िोध का माध्यम असनिाया रूप  े मािभृा ा हो, िासमल हैं.  

भारत में चररत्र सनमााि के ध्िजिाहक बनें सिश्वसिद्यालय के सिद्यार्ी- प्रो. नीसलमा गुप्ता, कुलपसत 

कायाक्रम की अध्यक्षिा करिे हुए सिश्वसिद्यालय की कुलगरुु प्रो. नीसलमा गपु्ता ने कहा सक इ  कायाक्रम में कई प्रििेों  े 

प्रसिभागी  सम्मसलि हुए हैं. उन्होंने सिश्वसिद्यालय के छात्र-छात्राओ िं का आिाह्न करिे हुए कहा सक उन्हें भारि में चररत्र सनमााि 

के ध्िजिाहक की भसूमका का सनिाहन करना चासहए. उन्होंने 

कहा सक जी-20 की बैठक में सिसभन्न ििेों ने भी भारिीय 

 िंस्कृसि को  राहा ह.ै सबना  िंस्कृसि के मानि का  मर व 

सिका   िंभि नहीं ह.ै उन्होंने कहा सक सिश्वसिद्यालय में 

 िंचासलि ििेज ज्ञान कें द्र द्वारा प्रत्येक ि ा ििे के सिसभन्न 

प्रान्िों   ेसिश्वसिद्यालय में आकर अपने िदै्यकीय ज्ञान  े  माज 

को लाभासन्िि कर रह ेहैं.   ाथ ही ि ेिसैिक  िंस्कृसि का भी 

प्रचार-प्र ार करि े हैं. सिश्वसिद्यालय को ििे का प्रथम िसैिक 

अध्ययन सिभाग  िंचासलि करने का गौरि प्राप्त ह ैसज में हाल 

ही में चार ि ीय पाठ्यक्रम, सडप्लोमा, प्रमाि-पत्र एििं िोध काया िरुू सकया गया ह.ै उन्होंने कहा सक हमें अपनी  िंस्कृसि को 

आग ेले जाने का प्रया  करना ह.ै भारि ििेों के सलए जाना जािा ह,ै  िंस्कृसि का हीरा ििे ह.ै उन्होंने कहा सक सिश्वसिद्यालय का 

प्रया  ह ैसक सिश्वसिद्यालय  े सनकला हुआ छात्र अपने चररत्र और मलू्यों के आधार पर पहचान स्थासपि करे. ऐ े में छात्रों को 

स्ियिं ही अि र उपलब्ध होंग.े  

इ  अि र पर सिसिष्ट असिसथ के रूप में न्या  के महाकौिल प्रान्ि अध्यक्ष डॉ. अजय सििारी एििं मध्य प्रििे सहिंिी र वन्थ 

अकािमी के  िंचालक श्री अिोक कड़ेल मिंचा ीन थे, कायाक्रम का  र्ल  िंचालन डॉ. आििुो  ने सकया एििं आभार ज्ञापन 

प्रो. आनिंि प्रकाि सत्रपाठी न ेसकया. िसैिक गसिि और चररत्र सनमााि एििं यकयसक्तत्ि सिका  पर आधाररि पोस्टर प्रसियोसगिा का 

िभुारम्भ भी असिसथयों द्वारा सकया गया.  
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कायाशाला के पहले सदन हुए चार  मानािंतर तकनीकी  त्र 

सशक्षा मनुष्य को पूिाता की ओर ले जाती है- अशोक कडेल 

उभयसनष्ठ  त्र में  मखु्य िक्ता के रूप में अिोक कड़ेल,  िंचालक, मध्य प्रििे सहिंिी र वन्थ अकािमी  ने अपने यकयाख्यान में 

सिद्यासथायों को कें द्र सबिंि ुमें रखिे हुए  कहा सक आजािी के बाि सज  प्रकार का  माज हम चाहिे थे. उ  प्रकार के  माज का 

सनमााि नहीं हो पाया. पाश्चात्य  िंस्कृसि का प्रभाि हमारे ििे में 

अभी भी हैं. पाश्चात्य  िंस्कृसि में कपड़े, चाल-ढाल एििं बोलने 

को यकयसक्तत्ि सिका  माना जािा ह.ै जबसक यकयसक्तत्ि सिका  

पिंचकोिीय सिका  ह.ै यह ििे उपसन ि आसि में कहा गया है. 

जड़ और चेिन  भी इ में  सम्मसलि हैं. उन्होंने कहा सक 

सिक्षा मनटु्रीय को पिूािा की ओर ले जािी ह.ै सिक्षा द्वारा 

यकयसक्त की क्षमिाओ िं को बाहर लाना ही यकयसक्ति सिका  ह.ै 

सिक्षा का लक्ष्य एििं जीिन का लक्ष्य अलग नही होना 

चासहए. नई सिक्षा नीसि के अिंिगाि गिुों का सिका  करना 

यकयसक्तत्ि सिका  में आिा ह.ै सिद्यासथायों में पररिार के  ाथ,  माज एििं ििे के सलए काया करने की  ोच नई सिक्षा नीसि में िी 

हुई ह.ै इ में गसिसिसध आधाररि सिक्षा िासमल ह ैजो सिद्याथी जल्िी  े  ीखिे हैं.  

भारतीय ज्ञान परिंपरा के अनु ार गसित  िाशे्रष्ठ सिषय- श्रीराम चौर्ाईिाले 

इ ी क्रम में श्रीराम चौथाईिाले, राट्रीयीय  िंयोजक, िसैिक गसिि, सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या  ने अपने ओजपूिा एििं 

 म ामसयक यकयाख्यान में बिाया सक भारिीय ज्ञान परिंपरा में मखु्यिः िो सिद्या ह.ै परा सिद्या और अपरा सिद्या.  भी सि यों का 

मलू गसिि ह.ै महस ा यकया  ने ििे को चार भागों में सिभासजि 

सकया सज में अिंकों का सििरि ऋग्िेि में ह.ै इ  िरह गसिि 

सि य का उद्भि ििेों सजिना ही परुाना ह.ै हर एक क्षेत्र में 

गसिि आिा ह.ै उन्होंने कहा सक ििेों के बाि िाल्मीसक 

रामायि में गसिि का उल्लेख ह ैजो  ेि ुबिंधन में समलिा ह.ै 

नल ने  ेि ु की रचना की सज े सिश्वकमाा का पतु्र भी माना 

जािा ह.ै उनके अनु ार भारिीय ज्ञान परिंपरा में गसिि को 

 िाश्रेष्ठ सि य के रूप में माना गया है. मानिीय जीिन में 

गसिि के प्रयोग को 32 स्त्रोिों  द्वारा  राहा गया ह.ै  

अध्यक्षीय उद्बोधन िेिे हुए डॉ. अिलु कोठारी ने कहा सक चारकोि को  ाध लेने  े यकयसक्त आनिंिमय कोि में चले जािे हैं. 

यकयसक्त को जीिन के आनिंि िक पहुिंचना इन कोिो का मखु्य उद्दशे्य ह.ै प्राचीन एििं आधसुनक ज्ञान को  ाथ में लेकर ही चररत्र 

सनमााि एििं यकयसक्ति सिका   िंभि ह.ै  
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 मानािंतर  त्रों में चररत्र सनमााि और िैसदक गसित के आयामों पर मिंर्न  

कायािाला में  मानािंिर  त्रों का आयोजन सकया गया सज में 

‘भारिीय परम्परा: िसैिक गसिि एििं चररत्र सनमााि एििं यकयसक्तत्ि 

का  मर व सिका ’ सि य पर कुल चार िकनीकी  त्र  िंपन्न हुए. 

प्रथम िकनीकी  त्र में ‘िसैिक मथेड्  र्ॉर  ल्यिून ऑफ़ 

लाइनर क्िाडडेसयक एिंड क्यसूबक इक्ििेन’ सि य पर सिक्षा 

 िंस्कृसि उत्थान न्या  के राट्रीयीय  ह  िंयोजक डॉ. राकेि 

भासटया का  ारगसभाि एििं बोधगम्य यकयाख्यान  िंपन्न हुआ. इ  

 त्र की अध्यक्षिा प्रो. सििाकर िकु्ल ने की.  िंचालन डॉ. 

आय ु गपु्ता एििं आभार सििानी खरे ने सकया.  

सद्विीय िकनीकी  त्र में ‘सिसिसजसबसलटी टेस्ट्  इन िसैिक 

मथैमसेटक् ’ सि य पर िैसिक गसिि, न्या  के राट्रीयीय  िंयोजक 

डॉ. श्रीराम चौथाईिाले का यकयाख्यान  िंपन्न हुआ सज में उन्होंने 

गसिि के आरिंसभक स्िरों पर सिसभन्न  िंप्रत्ययों का आधारभिू 

उद्भि एििं  िंरचना के सि य में बाि रखिे हुए सि य इ के कई 

दृष्टािंि प्रस्ििु सकये. इ   त्र की अध्यक्षिा डॉ. राकेि भासटया ने 

की.  िंचालन सििानी खरे ि आभार डॉ. आयु  गपु्ता ने ज्ञासपि 

सकया.  

 मानािंिर  त्र के ििृीय  त्र में सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या  इिंिौर 

के डॉ. मनोहर भिंडारी ने ‘अन्नमय कोि’ की अिधारिा पर 

अपना यकयाख्यान प्रस्ििु सकया. उक्त  त्र में बोलिे हुए डॉ. भिंडारी 

ने भारिीय उपसन िों में मनोसिज्ञान के सिसभन्न  िंप्रत्ययों एििं 

उनकी भारिीय अिधारिा िथा उनका मानि जीिन  े  िंबिंधों 

को रेखािंसकि सकया.  त्र की अध्यक्षिा प्रो. आनिंि प्रकाि 

सत्रपाठी ने की.  िंचालन डॉ. नौसनहाल गौिम ने की एििं आभार 

डॉ. सकरि आयाा ने ज्ञासपि सकया.  

चिथुा  त्र ‘प्रािमय कोि की अिधारिा’ पर बोलिे हुए डॉ. 

अजय सििारी, प्रािंिीय अध्यक्ष, महाकौिल प्रािंि  सिक्षा  िंस्कृसि 

उत्थान न्या  ने भारिीय जीिन ििान में पिंचकोिों की अिधारिा 

के एक महत्त्िपिूा  ोपान प्रािमय कोि एििं उ का मनटु्रीय के 

जीिन  े िािात्म्य स्थासपि करने की भसूमका को उसचि दृष्टान्िों के 

माध्यम  े प्रस्ििु सकया. इ   त्र की अध्यक्षिा प्रो. असम्बकाित्त 

िमाा ने की,  िंचालन डॉ.  िंजय कुमार एििं आभार डॉ. असभज्ञान 

सद्वििेी ने माना.  

 



9 
 

 

भारतीय ज्ञान परिंपरा पर आधाररत  ािंस्कृसतक कायाक्रमों का आयोजन   

कायािाला में भारिीय ज्ञान परिंपरा पर आधाररि  ािंस्कृसिक कायाक्रमों का आयोजन सिश्वसिद्यालय के असभमिंच  भागार में 

सकया गया. इ  आयोजन में सिसि  ािंस्कृसिक परर ि के  मन्ियक डॉ. राकेि  ोनी के सनििेन में सिश्वसिद्यालय के सिद्यासथायों 

ने सिसभन्न  ािंस्कृसिक प्रस्िसुियााँ िीं सज में भारिीय ज्ञान परिंपरा पर आधाररि भारि की  िंस्कृसियों की ििेज झलक सिखी.       
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िैसदक उत् ि 2023 में पोस्टर प्रसतयोसगता का आयोजन  

 11  े 13  तक योग  त्र का आयोजन  
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छाया सचत्र िीसर्का  
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 िंकल्प की ओर उन्मुख होना ही मन का सिका  है- डॉ. अतुल कोठारी  

सत्रसिि ीय कायािाला के सद्विीय सिि  के प्रथम  त्र में डॉ. अिलु कोठारी अपने उद्बोधन का प्रारम्भ प्रसिभासगयों के  ाथ  िंिाि 

 े करिे हुए मनोमय कोि की  ाथाक दृष्टान्िों के माध्यम  े यकयाख्या करिे हुए कहा सक पिंचकोि में मनोमय कोि का ििान ह.ै 

सज का चररत्र सनमााि में अत्यिंि महत्िपिूा स्थान ह.ै उन्होंने बिाया सक सक  िरह  े सिद्याथी मनोमय कोि को  मदृ्ध करके 

स्ियिं को लाभासन्िि कर  किे हैं. उन्होंने मन और  िंकल्प की चचाा करिे हुए बिाया सक मन को  िंकल्प के द्वारा बािंधा जा 

 किा ह ैऔर  िंकल्प की ओर जाना ही मन का सिका  ह.ै  ाथ ही उन्होंने श्रीमि भगिि गीिा के अध्ययन पर बल ििेे हुए 

कहा सक "गीिा में मनटु्रीय की  ारी  मस्याओ िं का  माधान सनसहि ह.ै" श्रोिाओ िं  े  िंिाि ने यकयाख्यान को बहुि ही रोचक बना 

सिया सज में श्रोिा और िक्ता िोनों ही आनिंिपिूाक अिंिःसक्रया करिे रह.े मन को स्िस्थ रखने की उपायों में कोठारी जी ने 

कलाओ िं की उपयोसगिा को महत्िपिूा बिाया. सज के अिंिगाि सचत्र,  िंगीि,  ासहत्य, योग आसि सिधाओ िं का उल्लेख समलिा ह ै

इ  परूी प्रसक्रया में ध्यान की उपयोसगिा  िाासधक होिी ह.ै उन्होंने कहा सक "खलेभािना मन के सिका  के सलए असिआिश्यक 

ह.ै िह  भी लोगों में होना चासहए." पररिार के बीच  िंिाि का होना बहुि जरूरी ह.ै  ाथ ही अच्छी सकिाबें पढ़ने के सलए 

श्रोिाओ िं को प्रेररि सकया. सिनचयाा पर बाि रखिे हुए कहा सक " बुह यकयायाम अिश्य कीसजए,रोज कुछ अच्छी सकिाबें पसढ़ए, 

कल क्या करना ह ै उ की रूपरेखा बनाइये  और उ े सलसपबद्ध भी कीसजए. यह मनोको  को  मदृ्ध करने के सलए बहुि 

आिश्यक ह.ै" इ  महत्त्िपिूा  त्र की अध्यक्षिा प्रो.चिंिा बैन ने की एििं आभार डॉ. नौसनहाल गौिम,  त्र  िंचालन डॉ सकरि 

आयाा द्वारा सकया गया.  त्र में सिश्वसिद्यालय के अध्यापकगिों की गररमामयी उपसस्थि रही िथा बड़ी  िंख्या में िोधाथी एििं 

सिद्याथी उपसस्थि रह.े 
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सिज्ञानमय कोश  े  ज्जनता और उदारता का सिका  होता है- डॉ. भरत व्या  

कायािाला में  ामानािंिर सद्विीय  त्र में मखु्य िक्ता डॉ. भरि यकया ,  हायक सनििेक लोक सिक्षि  िंचलनालय ने अपने 

 ारगसभाि यकयाख्यान में सिज्ञानमय कोि के महत्त्ि एििं उपाियेिा को  मझािे हुए कहा सक सिज्ञानमय कोि बसुद्ध के्षत्र में आिा ह ै

इ के माध्यम  े  ज्जजनिा और उिारिा का सिका  होिा ह ै

सज  े ििेत्ि उत्पन्न होिा ह.ै  ाथ ही सिक्षानीसि पर अपनी 

बाि रखिे हुए कहा सक "राट्रीयीय सिक्षानीसि भारिीय ज्ञान 

परिंपरा की बाि करिी ह.ै सिज्ञान और ज्ञान के मध्य  कू्ष्म अिंिर 

को स्पष्ट करिे हुए उन्होंने कहा सक यकयसक्त का यकयसक्तत्ि िेजस्िी 

होना चासहए, जहािं सििके का  िंचार अपररहाया हो. इ   त्र की 

अध्यक्षिा प्रो. जी.एल.पिुिािंबेकर ने की.  त्र  िंचालन 

डॉ.िसिकुमार स िंह एििं आभार ज्ञापन डॉ. नौसनहाल गौिम ने 

सकया .  

असभयािंसत्रकी, िास्तुसशल्प एििं  ामान्य गसितज्ञों के सलए प्रार्समक स्रोत है- डॉ. राकेश भासटया 

कायािाला में िसैिक गसिि  े  िंबिंसधि सद्विीय सिि  के प्रथम  मानािंिर  त्र में मखु्य िक्ता के रूप में बोलिे हुए डॉ. राकेि 

भासटया,  ह- मन्ियक, िसैिक गसिि, सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या , नई सिल्ली ने बौधायन  िंख्याएाँ: सत्रकोिसमसि में अनपु्रयोग 

सि य पर अपना  ारगसभाि यकयाख्यान सिया. उन्होंने स्थापत्ि 

उपििे जोसक अथिा ििे का एक सहस् ा ह ैकी चचाा करिे हुए 

बिाया सक िह असभयािंसत्रकी, िास्िसुिल्प एििं  ामान्य 

गसििज्ञों के सलए ज्ञान का एक प्राथसमक स्रोि ह.ै  ाथ ही 

बौधायन  िंख्याओ िं की धारिा को सत्रक के रूप में ििााया जा 

 किा ह ैऔर इ के प्रयोग  े सनट्रीक ा को  रलिापिूाक प्राप्त 

सकया जा  किा ह.ै  त्र की अध्यक्षिा प्रो. श्रीराम चौथाईिाले 

द्वारा सकया गया,  त्र का  िंचालन  शु्री सििानी खरे एििं 

आभार ज्ञापन िोधछात्रा  लोनी िमाा द्वारा प्रस्ििु सकया गया. 

असिष्कार की यात्रा आिश्यकता  े आरिंभ होती है- प्रो. अनुराधा गुप्ता  

सद्विीय िकनीकी  त्र में िगामलू, घन और घनमलू की िैसिक सिसधयााँ पर मखु्य िक्ता के रूप में प्रो. अनरुाधा गपु्ता, सिल्ली 

सिश्वसिद्यालय ने बिाया सक असिट्रीकार की यात्रा आिश्यकिा  े आरिंभ होिी ह ै िथा िसैनक सिनचयाा के कायों में िगा की 

आिश्यकिा को दृसष्टगि में रखिे हुए गसििज्ञों ने िगा की 

उत्पसत्त की. उन्होंने बिाया सक िसैिक गसिि में उल्लेसखि 

सिसभन्न  िंप्रत्ययों यथा सद्वगसुिि प्रसिसध, सिलोकनम प्रसिसध, 

 ामान्य प्रसिसध आसि का प्रयोग करके सक ी भी  िंख्या का 

िगा, िगामलू, घन एििं घनमलू आ ानी प्राप्त करने की प्रसक्रया 

की जा  किी ह.ै  त्र की अध्यक्षिा डॉ. राकेि भासटया द्वारा 

की गई.  त्र का  िंचालान डॉ. रजनीि एििं आभार ज्ञापन डॉ. 

आय ु द्वारा सकया गया .  
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चाररसत्रक सिका  के द्वारा ही जीिन आनिंद की अिस्र्ा पर पहुिंचा जा  कता है- डॉ. मनोहर भण्डारी                 

ििृीय  त्र में मखु्यिक्ता डॉ. मनोहर भण्डारी, सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या , इिंिौर ने आनिंिमय कोि सि य पर अपना यकयाख्यान 

ििेे हुए आनिंिमय कोि में उल्लेसखि चार परुु ाथों को जीिन का आधार बिाया.  ाथ ही इ े जीिन का  ब े महत्िपूिा कोि 

बिािे हुए कहा सक चाररसत्रक सिका  के द्वारा ही जीिन आनिंि 

की अिस्था पर पहुिंचा जा  किा ह.ै डॉ.भिंडारी ने कहा सक चररत्र 

एक िकृ्ष ह ै सज की छाया सचत्त का स्िभाि और प्रेम ह.ै अपने 

यकयाख्यान के िौरान उन्होंन ेजनै ििान, महािीर स्िामी िथा कबीर 

का उिाहरि ििेे हुए आनिंिमय कोि को जीिन ििान का कोि 

बिाया.  त्र की अध्यक्षिा प्रो. नागिे िबेु ने सकया  त्र  िंचालन 

डॉ. असनल सििारी एििं आभार ज्ञापन डॉ. पिंकज स िंह द्वारा सकया 

सकया. चिथुा  त्र में मखु्य िक्ता के रूप में बोलिे हुए डॉ. श्रीराम 

चौथाईिाले, राट्रीयीय  िंयोजक, िसैिक गसिि, सिक्षा  िंस्कृसि 

उत्थान न्या , नई सिल्ली ने "महान गसििज्ञ कैपरेकर के िो 

स द्धािंिों की खोज" सि य पर  ारगसभाि यकयाख्यान प्रस्ििु सकया. सज में उन्होंने ििामान पररप्रेक्ष्य में िसैिक गसिि की सिसधयों 

को प्रा िंसगकिा को स द्ध करिे हुए सिद्यासथायों िसैिक गसिि के प्रयोग हिे ुआह्वान सकया.  त्र की अध्यक्षिा प्रो. सििाकर िकु्ल 

द्वारा की गई.  िंचालन  शु्री सििानी खरे एििं आभार डॉ. आय ु गपु्ता द्वारा सकया गया.  

स्कूली बच्चों ने सकया िैसदक  िं द में शास्त्रार्ा   

कायािाला के सद्विीय सिि  के सद्विीय  त्र के अिंसिम  त्र में ‘िसैिक  िं ि’ का मिंचन सकया गया सज में सिसिध सिद्यालयों के 

सिद्यासथायों द्वारा  िंस्कृि में िसैिक चचाा प्रस्ििु की गई. पिंसडि रसिििंकर िकु्ल उ.मा. सिद्यालय  ागर के सिद्यासथायों द्वारा क्रमि: 

‘आत्मत्ि के स्िरूप पर िाचन’, ‘ईश्वर’, चररत्र सनमााि', ‘धमा 

का स्िरूप’ िथा ‘कमा’ पर चचाा की गई. स्कूली बच्चों द्वारा 

 िंस्कृि भा ा में ऋचाओ िं के िाचन ने श्रोिाओ िं को आनिंसिि 

सकया. बच्चों की प्रस्िसुि न े िसैिक यगु की  जीि अनभुसूि 

कराई. केन्द्रीय सिद्यालय क्र. 1 के बच्चों ने ‘िसैिक धमा में 

आत्मा की एकिा’, ‘िसैिक  भ्यिा’, ‘िसैिक  िंस्कृि’ िथा 

महारानी लक्ष्मीबाई सिद्यालय क्र. 1  ागर की छात्राओ िं द्वारा 

‘प्रज्ञा’, ‘आत्मा’ सि यों पर प्रस्िसुि िी गई. इ के उपरािंि 

 िंस्कृि सिभाग के िोध छात्रों ने बटुक की भसूमका में ििे  
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ऋचाओ िं का पाठ सकया. ििे मिंत्रों की ध्िसन  े  मचूा असभमिंच  भागार गूिंज उठा.  त्र के िौरान सिश्वसिद्यालय कुलपसि प्रो. 

नीसलमा गपु्ता की गररमामयी उपसस्थि रही.  िंचालन डॉ. सकरन आया ने सकया, आभार डॉ आय ु गपु्ता ने ज्ञासपि सकया. इ  

अि र पर सिश्वसिद्यालय के अनेक सिक्षकगि, िोधाथी एििं सिद्याथी उपसस्थि रह.े  

असतसर्यों ने की मुिाकाशी अध्ययन कें द्र की  राहना   

कायािाला में पधारे असिसथयों ने सिश्वसिद्यालय के पसु्िकालय परर र में सस्थि मकु्ताकािी अध्ययन कें द्र का भ्रमि सकया. यहााँ 

पर उन्होंने सिद्यासथायों  े  िंिाि करिे हुए ऐ े निाचारी कें द्रों की  िंरचना को बेहिर बनाने के उपाय बिाये. इ  अि र पर 

सिश्वसिद्यालय की कुलपसि प्रो. नीसलमा गपु्ता, सिक्षा  िंस्कृसि उत्थान न्या  के राट्रीयीय  सचि डॉ अिुल कोठारी, श्री अिोक 

कडेल, डॉ. अजय सििारी, डॉ. भारि यकया  एििं अन्य गिमान्य असिसथ उपसस्थि थे 
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भारतीय  िंस्कृसत एििं ज्ञान परिंपरा को अक्षुण्ि रखना हमारा दासयत्ि- कुलपसत प्रो. नीसलमा गुप्ता  

िीन सिि ीय राट्रीयीय कायािाला के  मापन  त्र में िसैिक मिंत्रोच्चार एििं असिसथयों द्वारा ििेी  रस्ििी और डॉ. गौर की प्रसिमा 

पर माल्यापाि एििं िीप प्रज्जिलन कर  त्र की िरुुआि हुई. इ  अि र पर िसैिक गसिि सिि ेज्ञ श्रीराम चौथाईिाले, डॉ. अजय 

सििारी, डॉ. राकेि भासटया, डॉ. अनरुाधा गपु्ता सिसिष्ट असिसथ के रूप मिंच पर उपसस्थि थे. इ  िौरान  िंयोजक प्रो. सििाकर 

िकु्ला एििं कुल सचि डॉ रिंजन प्रधान भी मिंचा ीन थे. 

कायाक्रम की अध्यक्षिा सिश्वसिद्यालय की कुलपसि प्रो. 

नीसलमा गपु्ता ने की. कायािाला के  िंयोजक  सचि डॉ. 

िसि स िंह द्वारा  म्पिूा कायािाला के  भी  त्रों का  ार 

प्रस्ििु सकया गया. 

कुलपसि प्रो. नीसलमा गपु्ता ने अध्यक्षीय िक्तयकय ििेे हुए 

कहा सक भारिि ा िैसिक  िंस्कृसि  े जड़ुा रहा ह.ै हमारा 

कत्तायकय ह ै सक हम उ  पर पनुः सचिंिन करें, मनन करें और 

मिंथन के द्वारा आग े ले जाएिं. इ ी प्रसिसध   े हम अपनी 

भारिीय  िंस्कृसि एििं ज्ञान परिंपरा को अक्षणु्ि रख  किे हैं. उन्होंन े कहा सक हम एक  भ्य  िंस्कृसि के ििंिज ह ैऔर य े

कायािाला उ ी  िंस्कृसि का पनुः स्मरि करिाने का एक प्रया  थी. राट्रीयीय सिक्षा नीसि का ध्येय ह ैसक भारिीय ज्ञान परिंपरा  ो 

 िंरसक्षि रखिे हुए ज्ञान के सिसिध अनिुा नों में इ की 

महत्ता और उपयोसगिा को स्थासपि करिे हुए इ में निीन 

अन ुन्धान हो. सिश्वसिद्यालय में स्थासपि िसैिक अध्ययन 

सिभाग इ ी उद्दशे्य के  ाथ काया कर रहा है. इ में  िंचासलि 

नए पाठ्यक्रमों के माध्यम  े हम भारिीय ज्ञान पद्धसि की 

प्रा िंसगकिा और उ के महत्त्ि को जान पायेंग.े चररत्र सनमााि 

भी इ ी परिंपरा का एक आयाम ह ै सज े हमें अपने 

सिद्यासथायों के बीच करना ह.ै सिद्याथी ही इ के  च्चे 

अर वििू हैं. इ  कायािाला का उद्दशे्य सिश्वसिद्यालय में 

अध्यनरि छात्र-छात्राओ िं को िसैिक गसिि की ज्ञान परिंपरा को आत्म ाि करिाना था. अब हम भारिीय  िंस्कृसि एििं  िंस्कार 

को आग ेले जाने के सलए  क्षम बन चकेु हैं. इ का प्रििान 

हमने जी 20  समट में भी सकया. उन्होंने बिाया सक बहिु 

जल्ि ही सिश्वसिद्यालय द्वारा भारिीय  ेना के जिानों के सलए 

भी इ ी िरह की कायािाला का आयोजन करेगा. इ के  ाथ 

ही आत्मसनभार  ागर असभयान के िहि कौिल सिका  

मलेा आयोसजि करने की योजना पर काया सकया जा रहा है.   

सिसिष्ट असिसथ डॉ श्रीराम चौथईिाले ने कहा सक यह 

कायािाला, पाठिाला में रूपािंिररि हुई और भसिट्रीय में 

ज्ञानिाला बनेगी. मािं  रस्ििी के हाथ में जो पसु्िक सिद्यमान ह ैिह हमिेा  ीखने और  ीखने की परिंपरा को ििाािी ह ैऔर 

उ ी  े प्रेरिा लेिे हुए हम  भी को इ  परिंपरा को आग ेबढ़ाना चासहए. 
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सिसिष्ट असिसथ डॉ. अजय सििारी ने  भी आयोजकों एििं  मन्ियकों को कायािाला को  र्ल स्िरूप िनेे के सलए धन्यिाि 

ज्ञासपि करिे हुए कहा सक यह कायािाला अपने उद्दशे्यों में  र्ल हुई ह ैऔर आग ेआने िाले  मय में सिश्वसिद्यालय चररत्र 

सनमााि एििं िैसिक अध्ययन का एक बड़ा कें द्र बनेगा.  

पोस्टर सनमााि प्रसतयोसगता के सिजेताओिं को समले प्रमाि-पत्र  

कायािाला के िौरान िसैिक  िंस्कृसि और चररत्र सनमााि की थीम पर पोस्टर सनमााि प्रसियोसगिा आयोसजि की गई थी. इ के 

सिजिेाओ िं प्रिीप कुमार, असभ के उपाध्याय, मोनासल ा नायक को कुलपसि द्वारा प्रमाि-पत्र प्रिान सकये गए. िभैि, कालभिू, 

एििं सििानी ने  ािंत्िना परुस्कार प्राप्त सकया.  त्र का  िंचालन डॉ. नौसनहाल गौिम ने सकया िथा आभार प्रो. सििाकर िकु्ल ने 

ज्ञासपि सकया.  त्र में सिश्वसिद्यालय के प्राध्यापक, िोधाथी, सिद्याथी एििं िहर के गिमान्य असिसथ उपसस्थि रह.े  

िैसदक गसित की पाठ्यचयाा पर हुआ मिंर्न  

ििृीय सिि  के प्रथम  त्र में िसैिक गसिि पाठ्क्रम सनमााि की बैठक असिसथ गहृ में  म्पन्न हुई सज में सिद्वानों द्वारा िसैिक 

गसिि के सडर वी, सडप्लोमा और एडिािं  सडप्लोमा पाठ्यचयाा पर चचाा करिे हुए पाठ्यक्रम सनमााि सकया गया. िसैिक गसिि के  

सिद्वान श्रीराम चौथाईिाले ने पाठ्यक्रम को केसडट को ा के माध्यम  े  िंचासलिे सकये जाने का  झुाि सिया सज  े छात्र असधक 

रूसच  े पढ़  कें . उन्होंने अनुभाि को  ाझा करिे हुए कहा सक के्रसडट सिसध  े इन सि यों को पढाये जाने िाले  िंस्थानों में बहुि 

ही  कारात्मक पररिाम िखेने को समले हैं . िसैिक गसिि के सिद्वान डॉ. राकेि भासटया जी ने कहा इ  पाठ्यक्रम की  ामर वी 

सिका  को लेकर कई  झुाि सिए. उन्होंने सिक्षि प्रसिसधयों पर भी चचाा सक निाचारी प्रसिसध  े इ  पाठ्यक्रम की ओर बच्चों 

को आकस ाि सकया जा  किा ह.ै इ  बैठक में प्रो. सििाकर िकु्ला, श्रीराम चौथाईिाले, डॉ. राकेि भासटया, प्रो. अनरुाधा गपु्ता, 

डॉ. िसिकुमार स िंह, सििानी खरे, डॉ. आय ु गपु्ता, सजिेन्द्र मोहन श्रीिास्िि उपसस्थि रह ेऔर अपने महत्िपूिा  झुाि सिए.  
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फीडबैक  त्र में प्रसतभासगयों ने सदए  ुझाि, प्रश्नों के  माधान भी हुए 

र्ीडबैक  त्र में प्रसिभासगयों  े र्ीडबैक सलया गया सज में िीनों सिन 

उपसस्थि प्रसिभासगयों ने अपनी सजज्ञा ाओ िं को मिंच पर उपसस्थि िक्ताओ िं 

के  मक्ष रखा. मिंच पर उपसस्थि िक्ताओ िं ने उनका  माधान सकया. प्रो. 

बी. के. श्रीिास्िि ने प्रसिभासगयों  े  ाथाक  िंिाि सकया और प्रसिभासगयों 

के प्रश्नों का  माधान सकया. प्रो. अिंसबकाित्त िमाा ने भारिीय  िंस्कृसि के 

 िंिभा में कहा सक ‘हमारी  िंस्कृसि हमिेा  े उिार रही ह ैऔर हमारे  ीखने 

की  िंस्कृसि भी  ििै  े उिार ही रही ह.ै  सिश्व गरुू के प्रश्न पर उन्होंने कहा 

सक ‘सिश्व सजन मलू्यों  े  िंचासलि होिा ह ैजब ि ेमलू्य हमारे यकयिहार में 

उिरिे हैं िो सिश्व हमारा गरुू हो जािा ह’ै. इ के  ाथ ही पिंचकोिों  े 

 िंबिंसधि सजज्ञा ाएिं भी प्रसिभासगयों ने उपसस्थि सिद्वानों के  मक्ष रखीं 

सज  पर िक्ताओ िं द्वारा  ाथाक चचाा की गई. असिसथ पी.आर.मलैया 

ने अपने िक्तयकय  े प्रसिभासगयों की सजज्ञा ाओ िं को  िंिषु्ट सकया. 

प्रसिभासगयों ने आगामी  त्रों में कुछ  धुारात्मक  झुाि भी मिंचा ीन 

सिद्वानों के  मक्ष रखे. असिसथ डॉ. सबिंि ुस िंह ने कहा सक " भी को 6 

ए  ( ेिा,  ाधना,  त् िंग, स्िाध्याय,  िंस्कृसि और  िंस्कार) 

अपनाना चासहए. श्री टीकाराम सत्रपाठी ने भी प्रसिभासगयों का 

मागाििान सकया.  त्र की अध्यक्षिा प्रो. अिंसबकाित्त िमाा ने की.  त्र 

 िंचालन डॉ  िंजय िमाा ने आभार डॉ. िसिस िंह ने ज्ञासपि सकया.  

लघु नासटका का हुआ मिंचन  

िैसिरीय उपसन ि के भगृिुल्ली में िसिाि अन्नमय, प्रािमय, मनोमय, सिज्ञानमय एििं आनिंिमय के मलू स्िरुप को आधार 

बनाकर  िंस्कृ्रि सिभाग के सिद्यासथायों के द्वारा अत्यिंि रोचक लघ ुनासटका प्रस्ििु की गई. सज के माध्यम  े पिंच कोिीय उपागम 

की मलू अिधारिा को प्रत्यक्ष रूप में असभमिंसचि होिे हुए िखेकर ििाक िीघाा रोमािंसचि हो उठी. लघ ुनासटका का सनििेन 

 िंस्कृि सिभाग के  हायक प्राध्यापक डॉ. नौसनहाल गौिम ने सकया. 
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 छाया सचत्र िीसर्का   
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 ोशल मीसडया सलिंक –  

1. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0CW4ArwWj1kYQrVgBaEvt9gkayYayjsqay

8gbYvnDoANuV9HyWZY442Z5kfMPkAa8l&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibexti

d=RUbZ1f 

2. https://www.instagram.com/p/CxDjyvbswVE/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

3. https://twitter.com/DoctorGour/status/1701248427336568839?s=20 

4. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid031Ekzrw2YXKscniExBqSoWuRPvzQQzUb

J93Vm9mE6LBh7uD7xogoTG3HagKHs1skUl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibex

tid=RUbZ1f 

5. https://www.instagram.com/p/CxGecRYMWb7/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

6. https://x.com/DoctorGour/status/1701659253105385516?s=20 

7. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0KYW6rwztqZy937Tfe5mS7uvs7xYj4rcHHr

JN4V2pbRDbdt8j6VUUiKuAY5FhdWcGl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=

RUbZ1f 

8. https://www.instagram.com/p/CxJJ5HPsfg1/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

9. https://x.com/DoctorGour/status/1702036012736856296?s=20 

10. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0CW4ArwWj1kYQrVgBaEvt9gkayYayjsqay

8gbYvnDoANuV9HyWZY442Z5kfMPkAa8l&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibexti

d=RUbZ1f 

11. https://www.instagram.com/p/CxDjyvbswVE/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

12. https://twitter.com/DoctorGour/status/1701248427336568839?s=20 

13. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid031Ekzrw2YXKscniExBqSoWuRPvzQQzUb

J93Vm9mE6LBh7uD7xogoTG3HagKHs1skUl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibex

tid=RUbZ1f 

14. https://www.instagram.com/p/CxGecRYMWb7/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

15. https://x.com/DoctorGour/status/1701659253105385516?s=20 

 िंकलन, चयन एििं  िंपादन  

कायाालय, मीसडया असधकारी  

डॉक्टर हरीस िंह गौर सिश्वसिद्यालय,  ागर (म.प्र.) 
Email- mediaofficer@dhsgsu.edu.in          Website- www.dhsgsu.edu.in 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0CW4ArwWj1kYQrVgBaEvt9gkayYayjsqay8gbYvnDoANuV9HyWZY442Z5kfMPkAa8l&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0CW4ArwWj1kYQrVgBaEvt9gkayYayjsqay8gbYvnDoANuV9HyWZY442Z5kfMPkAa8l&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0CW4ArwWj1kYQrVgBaEvt9gkayYayjsqay8gbYvnDoANuV9HyWZY442Z5kfMPkAa8l&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://www.instagram.com/p/CxDjyvbswVE/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng
https://twitter.com/DoctorGour/status/1701248427336568839?s=20
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid031Ekzrw2YXKscniExBqSoWuRPvzQQzUbJ93Vm9mE6LBh7uD7xogoTG3HagKHs1skUl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid031Ekzrw2YXKscniExBqSoWuRPvzQQzUbJ93Vm9mE6LBh7uD7xogoTG3HagKHs1skUl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid031Ekzrw2YXKscniExBqSoWuRPvzQQzUbJ93Vm9mE6LBh7uD7xogoTG3HagKHs1skUl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
https://www.instagram.com/p/CxGecRYMWb7/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng
https://x.com/DoctorGour/status/1701659253105385516?s=20
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0KYW6rwztqZy937Tfe5mS7uvs7xYj4rcHHrJN4V2pbRDbdt8j6VUUiKuAY5FhdWcGl&id=100076048982640&sfnsn=wiwspwa&mibextid=RUbZ1f
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